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EQUIPE DE I =
DE TOURISME &

JULIE CAMILLE
Directrice  multitache, Référente hébergement
Julie pilote la et alliée précieuse des
comptabilité, les RH et porteurs de projet,
'administratif avec Camille manie aussi bien

les bons conseils que la
taxe de séjour ! Avec sa
casquette qualité, elle
veille au grain pour
garantir un accueil au top
sur tout le territoire.

MARIE MYLENE

Guide conférenciére Responsable boutique,
passionnée et plume de Myléne sélectionne avec
I'office, Marie raconte le soin chaque produit et
territoire avec talent, que veille au respect de la

rigueur et bonne humeur.
Et quand elle décroche,
c’est souvent pour partir
a laventure... sur Terra
Aventura !

ce soit a travers ses charte. Commerciale
portraits commergants dans ame, elle
ou lors des \visites développe aussi de
guidées. Elle est aussi en précieux partenariats

charge de la diffusion
des animations locales.

pour faire rayonner le
territoire.

LA NOUVELLE RECRUE MYSTERE

Au moment ol nous éditons ces lignes, un nouveau visage rejoint I'équipe ! Communication, réseaux sociaux, site
internet et relations presse : une mission clé pour faire vibrer le territoire au-dela de ses frontiéres... A suivre !

-5 PICTOGRAMME

DANS L'OFFICE DE TOURISME

. Billet en vente a . Réduction grace a ‘ Produits en vente a
I'Office du Tourisme I'Office du Tourisme I'Office du Tourisme
UTILES PATRIMOINE PRODUCTEURS

{5\ Acces handicap . Musée de France Ei Agriculture biologique

A Activité en famille ] £ Bienvenue a la ferme

- Tourisme et handicap & Patrimoine mondial de 'UNESCO hat Tourisme gourmand

Q Qualité Tourisme € Monument historique n Vignoble et découverte
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NOS ENGACEMENTS

QUAUTE :%{I{'?' U R - ]
Le label Destination d’Excellence, concrétement, ¢a veut dire quoi ? Des :"1 1\ N A r
conseils personnalisés, une information claire et a jour, des expériences ﬂ
authentiques, et une attention particuliéere portée a chacun, habitants r
comme visiteur. On avance aussi avec le territoire : acteurs locaux, Ly
prestataires, partenaires... parce qu’'une destination qui fonctionne, c'est J_‘ Ll'

une destination qui se construit ensemble. On s'engage enfin a faire les j +¢E LLE'

choses bien et durablement : préserver ce qui fait la richesse de notre
E B REPUBLIQUE FRAMNCAISE

destination, améliorer sans cesse nos services et innover pour mieux vous
surprendre. gl

DEVELOPPEMENT DURABLE

L'Office de Tourisme s’engage pleinement pour un tourisme plus durable.

P .

Réduction du papier, tri, recyclage, écogestes au quotidien et
événements plus responsables font désormais partie de nos habitudes. En
interne comme auprés des visiteurs, nous encourageons des pratiques
plus respectueuses : mobilités douces, partenaires engagés, circuits
courts et consommation responsable. Objectif : faire rimer découverte du
territoire avec respect de I'environnement.

m— | ES COMMANDEMENTS DU TOURISTE ECO-RESPONSABLE

DEPLACEMENTS
Viens en transport en Emporte le strict minimum
commun parcours le et surtout pas de
territoire a vélo plastique !
HEBERGEMENT TRIS DES DECHETS

Tu as fini de lire nos
magazines ? Raméne
nous les !

Economise électricité,

Pense a te renseigner sur
chauffage et eau

les consignes de tris !

PRODUITS LOCAUX

Amuse toi en faisant du
Consomme local ! paddle, canog, vélo
p.24-31 balade a cheval ou rando !
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St DEPLACER
AUTREMENT

BUS

Possibilité depuis Aire-sur-l'Adour de rejoindre les T 1._;'_";-;“_
gares de Mont-de-Marsan, Auch, Agen, Pau et HORAIRES %ﬁ.‘l‘ fEH
Tarbes. T T

IDEES DE SORTIES

S'offrir une parenthése nature sur le sentier de 'Adour puis rentrer en bus depuis Grenade-sur-I'Adour.
Faire une étape du GR65 depuis Aire-sur-I'Adour et rentrer en bus depuis Sarron.

Prendre le temps de faire quelques emplettes a Mont-de-Marsan, entre boutiques et terrasses animées.
Flaner une journée dans le centre-ville de Pau ou lever les yeux sous les voltes de la cathédrale d’Auch.

Faire une halte a Tarbes, porte d’entrée idéale pour poursuivre vers Lourdes et les Pyrénées.

LOCATION COVOITURAGE

Veélos : Camping des Sources a Eugénie-les-Bains 05 58 45 68 36 Retrouvez un carnet pour organiser votre
Trotinettes électriques : Avelis Connect a Aire-sur-lAdour p.39 | trajet a I'Office de Tourisme ou les réserver
Voitures : Leclerc a Aire-sur-IAdour p.8 facilement sur Blablacar.

TAXIS

AIRE-SUR-L'ADOUR BAHUS-SOUBIRAN FEUGENIE-LES-BAINS
ABC FLO TAXI

3 Allée du Val de 'Adour

40800 Aire-sur-I'Adour Taxi Landes Passion Taxis d’Eugénie

06 297227 57 509 route de France 639 route des Baignauts
Aire Taxi 40320 Bahus-Soubiran 40320 Eugénie-les-Bains
24 rue Duprat 06 0353 4167 06 7183 3355

40800 Aire-sur-lAdour

06074877 31-06 0803 36 26

TRANSPORTS PELERIN

La Malle postale Les Valises de Saint-Jacques %
Puy-en-Velay <> Aire-sur-I'Adour Aire-sur-I'Adour <> Saint-Jean-Pied-de-Port (
0471042179 Aire-sur-I'Adour > Cahors o
Réservation en ligne St-Jean-Pied-de-Port > Lectoure ‘c

056209 14 80
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NOTRE TERRTOIRE

La Communauté de communes
d’Aire sur I'Adour s’étend sur 22
communes 12 communes
landaises et 10 communes
gersoises.

Vous l'aurez compris notre
territoire est ainsi implanté sur

deux départements et deux

régions : 12 communes sont
situées au sud-est du
département des Landes

(région Nouvelle Aquitaine) et
10 communes au nord-ouest du
département du Gers (région
Occitanie).

Ce territoire s'étend sur 300
km?2, compte 13 500 habitants
et sa ville centre est Aire sur
I'Adour avec 6 700 habitants.

LIEU

4 départements autour de la
Communauté de Communes
Landes, Gers, Pyrénées-Atlantiques

et les Hautes-Pyrénées.

appellations viticoles
Tursan, Saint-Mont et
Armagnac.

06

A? V|elle Tursan

h* =

LABELS ET DISTINCTIONS

\\‘I’PA’

Saint=Loubouer

Aire sur I’Adour : 3 fleurs - Villes et villages fleuris.

Classun : 2 étoiles - Villes et villages étoiles.

Bahus-Soubiran, Barcelonne-du-Gers, Eugénie-les-Bains, Renung,

Saint-Loubouer, Vielle-Tursan : Villages de Course Landaise.

NATURE

100 km de randonnées en boucles,
19 km du sentier de I'Adour,

18 km de GR65,

140 km de circuits vélos de route.

EAU

1 station thermale Eugénie-les-Bains
1 fleuve navigable en canoé : 'Adour.

PATRIMOINE

13 monuments classés monuments
historigues a  Aire-sur-I'Adour,

Duhort-Bachen, Buanes, Bernéde,
Renung, Saint-Loubouer
1 monument classé patrimoine

mondial de 'Unesco sur les chemins
de Saint-Jacques-de-Compostelle :
I'église Sainte-Quitterie a Aire-sur-
I'’Adour.

o8

%



LEGENDE PICTOGRAMMES

PATRIMOINE

Mont-de-Marsan Source et lavoir ‘
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07

Pau



Il Ll‘
E.Leclerc(@)

AIRE SUR LADOUR

Bilerwenue dans nmbwy&&e, ville & Gine sun U Gdoun

.8 ace @ porapharmacie (B Location El-ec'erc@

turel‘ N— E.Leclerc(® DRIVE
occasion VOYAGES BRICO
E.Leclerc(® E.lecle E.Leclerc®

E.Leclerc D'AIRE SUR L’ADOUR
1 668 Chemin de Perrot
40800 Aire-sur-l"Adour

05.58.51.36.70 I
\ B ]




— 5
NCONTOURNABLES

O-l VISITER L'ETAPE PELERINE O DECOUVRIR LES THERMES
D'AIRE-SUR-L’ADOUR D'EUGENIE-LES-BAINS

Entre Adour et patrimoine Au ceceur du bien-étre

03 DECOUVRIR NOS ARENES
ET NOS TRADITIONS

Passions et savoir-faire a découvrir Avec des producteurs passionnés

O FAIRE LE TOUR DE NOTRE
PATRIMOINE LOCAL

Entre Landes et Gers Idéal pour se ressourcer




AIRE-SUR-L'ADOUR

Aire-sur-I'Adour, entre patrimoine, gastronomie

et traditions festives, invite a la flanerie. Ancien
siege épiscopal, la ville dévoile la cathédrale
Saint-Jean-Baptiste, ses fresques colorées et
son orgue majestueux, ainsi que I'église Sainte-
Quitterie et sa crypte, classée a 'TUNESCO sur
les chemins de Compostelle. De la rue Gambetta
au marché couvert, des arenes aux saligues de
Prentigarde, chaque pas révéle une facette de

cette cité vivante et accueillante.

FUGENIE-LES-BAINS

Ce charmant village du Tursan, connu pour ses

thermes, accueille prés de 8000 curistes chaque
année. Ses deux sources, soulagent aussi bien les
troubles digestifs que les rhumatismes. Grace au
grand chef Michel Guérard, trois étoiles Michelin,
Eugénie-les-Bains est le premier village minceur de
France, ou la cuisine diététique cotoie la gastronomie
landaise. Entre parcs fleuris, roseraie, jets d’'eau et
chemins de promenade, la détente est totale. Une
vraie parenthése bucolique dans les Landes.

A VOIR AUSSI

Duhort-Bachen, bastide du XVI® siecle avec sa belle fontaine Saint-Leu. Découvre le village grace a la

visite audio-guidée ou monte au Chateau du Lau. Termine en visitant la cave du Chateau de Bachen.
Vielle-Tursan, perché sur les hauteurs, il offre une vue sur la vallée. Admire le chevet de I'église avec ses
sculptures romanes et son ancien lavoir fleuri.

Saint-Loubouer, son ancien monastére bénédictin du X¢ siecle et son église romane, sa porte médiévale
et I'hotel particulier du baron de Nogues (actuelle mairie).

Le quillier de Renung, ouvert sur rendez-vous, découvre ce jeu traditionnel du Sud-Ouest, plus complexe
qu’il n'y parait.




BARCELONNE-DU-GERS

En te baladant a Barcelonne-du-Gers ancienne
bastide détruite au XVle siécle, découvre la prison
(ancien chateau d’eau devenu asile de nuit), le
splendide lavoir construit en 1864, toujours utilisé

pour les fétes locales, I'église Notre-Dame-du-

Mont-Camel, reconstruite au XVII® siecle.

BERNEDE

A Bernéde, la tour et I'église sont les principaux

témoins du patrimoine historique du village. La
tour, restaurée apres plusieurs destructions,
est classée Monument Historique depuis 1947,
et l'église est inscrite a [linventaire des
monuments historiques. Cet édifice refléte les
siecles d'histoire de la seigneurie et des
familles qui I'ont dirigée.

A VOIR AUSSI —

Gée Riviéere, ce village de 47 habitants a été formé par le regroupement de 2 villages, le faubourg est plus —

grand que le village méme, le cadre paisible et bucolique, chemins parsemés de maisons privées aux
statues extravagantes.

La route des crétes d’'Aurensan, offre un panorama exceptionnel sur les Pyrénées et les vignobles par
temps clair.

Vergoignan, I'église Saint-Germain, I'une des plus anciennes du canton, conserve l'ancienne chapelle
transformée en sacristie et a été restaurée en style gothique aux XVI® et XVII® siécles. Le chateau,
chartreuse du XVIII® siecle, est aujourd’hui un centre équestre. La fontaine et le lavoir Sainte-Quitterie
témoignent du passage des pélerins de Saint-Jacques.

1
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Distance depuis
® Aire-sur-I'Adour
@ Eugénie-les-Bains

S @

LUNDI MARDI MERCRED| iy
Grenade-sur-I'Adour Aire-sur-I'Adour Eugénie-les-Bains
@ 20km - 11km @ /- 12km 12km -/
Aignan Mont-de-Marsan Hagetmau
32km - 43km 35km - 27km 35km - 27km
Nogaro
24km - 34km

JEUDI VENDRED| e— Grenade-sur-I'Adour

. 20km - 11km
Geaune Riscle Le Vighau
15km - 8kml . o 18km - 29km 10km - 15km
Morlanne ('apres-midi) Duhort-Bachen (1/mois) Villeneuve-de-Marsan
42km —.36kn'1 6km - 7km 22km - 30km
Labastide-d’Armagnac Cazaubon Barbotan-les-Thermes
38km - 44km 34km - 45km 37km - 50km
Eauze
40km - 50km
SAMEDI DIMANCHE —
Aire-sur-I'Adour Hagetmau Barcelonne-du-Gers
/- 12km 35km - 27km 3km - 13km
Garlin Saint-Sever Le Houga
19km - 22km 33km - 27km 12km - 23km
Grenade-sur-I'Adour Arzacq-Arraziguet Amou
20km - 11km 30km - 23km 21km - 19km
Nogaro Mont-de-Marsan Eauze (été)
24km - 34km 35km - 27km 40km - 50km

Particuliers

&

Professionnels

Transports
Excursions
Evénements

gence Mochila Etcetera
de Véhicule de Transport avec Chauffeur

MOCHILA

Catherine Le Maout
06 45 47 40 05

contact@mochila-etcetera.fr
40800 Duhort-Bachen

Véhicule 8 places
Idéal pour famille,
groupe d’'amis, collegues,
mariages, anniversaires..

GO 9



L ES ARENES

GANADERIA

La ganaderia désigne le lieu d'élevage d'ou proviennent les vaches pour
les courses landaises et les taureaux pour la corrida. L'éleveur porte le
nom de ganadero.

COURSE LANDAISE

Les acteurs affrontent des vaches que I'on nomme coursiéres, élevées par

des ganaderos. Chaque élevage posséde sa cuadrilla. Les différents
acteurs sont : les écarteurs, qui attendent la vache avant de l'esquiver au
dernier moment et les sauteurs qui attendent la vache et exécutent un
saut au-dessus d'elle.

CORRIDA

Une corrida commence par un paseo : le défilé de tous les acteurs. Le

combat se divise ensuite en trois parties : le tercio de pique, deux
picadors affrontent le taureau, le tercio de banderilles, des banderilleros
posent des banderilles sur le taureau. Enfin, lors du troisiéme tercio, le
matador, exécute une faena avec sa muleta. Il termine ensuite par

I'estocade.

Sandrine et Raphaél

Bahus-Soubiran le lundi a 14h avec Guy
Vielle-Tursan le samedi a 10h avec Sandrine
Sur réservation a I'Office de Tourisme 05 58 7164 70

En acceés libre : Vielle-Tursan, Renung, Eugénie-les-Bains et Bahus-Soubiran

VISITER UNE ARENE - AVEC DES PASSIONNES

Aire-sur-I'Adour 21/04, 09/06, 21/07 et 09/09 a 18h avec Camille,

VISITER UNE VOIR UNE COURSE
GANADERIA LANDAISE

Ganaderia Dussau 175 arénes, lieux de partage
2555 routie ¢ LUSSEpel intergénérationnel, d’accueil et

40800 Aire-sur-I'’Adour
05 58 71 96 55

Ganaderia de Buros
1234 route de Buros
40310 Escalans

d’'intégration,

06 86 94 24 48

Ganaderia de Maynus
Maynus

40500 Saint-Sever

06 07 96 64 18

K.

.l_l_l'

accueillent  chaque

saison, plus de 450 spectacles !

kD
B
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SUIVEZ LA GUIDE

Envie d'histoire, de lumiére et de surprises ? Suis-nous pour une série de
balades pas comme les autres !

A Aire-sur-I'Adour, L’Essentiel te fait découvrir lancien Carmel, la
cathédrale, la halle aux grains et la magnifique église Sainte-Quitterie. A la
tombée du jour, les Nocturnes Aturines tinvitent a redécouvrir la cité a la
lueur des flambeaux !

Cap ensuite sur Eugénie-les-Bains pour une découverte privilege de son
village thermal et, en soirée, les Nocturnes Eugénoises, entre roseraie,
église et parc thermal.

Les amateurs de traditions taurines fileront aux arénes Maurice Lauche
tandis que les curieux sillonneront les Circuits Cceur de Villages a Saint-
Loubouer, Vielle-Tursan ou Duhort-Bachen.

Des rendez-vous a vivre au rythme de la curiosité et du plaisir de la
découverte !

AMBIANCE SUD-OUEST

Le vivre-ensemble est une réalité chez nous, surtout durant les fétes et ferias du printemps a lautomne.

Chaque village a ses spécificités, mais on retrouve des points communs : grands repas, musique live, jeux,

animations pour tous, concours, défilés, bodegas, spectacles gratuits, bals populaires, et des courses

landaises, sport emblématique des Landes et du Gers.

LES FETES DE VILLAGES ET EVENEMENTS

AVR|| m— | MA JUIN JUILLET
Barcelonne-du-Gers
i Renun 10-12 juillet
Bahus-Soubiran Los Arsouillos . 02-06 jgumet o
3-6 avril 01-03 mai Aire-sur-I'Adour Vlelle‘-'lfursan
Classun Ségos 18-21juin Aurensan 17-19 juillet
9-12 avril 22-24 mai 03-05 juillet  yergoignan
24-26 juillet
AOUT == | SEPTEMBRE === | OCTOBRE ==| NOVEMBRE
Eugénie-les-Bains | Bernéde Lannux Projan
06-09 aolt 04-06 septembre 02-04 octobre 06-08 novembre
Corneillan Duhort-Bachen Saint-Agnet
14-16 ao(t 04-06 septembre 16-18 octobre
o o Saint-Loubouer Sarron
‘ ) o 09-19 septembre 24-25 octobre /_N ==
&n T LE RESTE DES 243
. 18-20 septembre ANIMATIONS 'E
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FAUNE ET FLORE

PROTEGEES Q?O

Les Saligues de Prentigarde, situées a Aire-sur-
'Adour, sont d'anciens paturages réaménagés
en zones naturelles. A I'origine, ces « saligues »
étaient des foréts de saules sur les rives de
I'Adour, utilisées pour le fourrage. Aujourd'hui,
elles offrent un cadre propice aux balades et a
I'observation de la faune, incluant oiseaux,
tortues et divers insectes.

LA MAISON DE L'EAU

LAC DE e
PROMENADE -~~~

Lac du Brousseau Niché au milieu d'une
symphonie de chénes, peupliers et pins, ce joyau
naturel offre des trésors tant pour les
randonneurs que pour les pécheurs. Les lieux sont
animés par un casting d'oiseaux vedettes
colverts, hérons, poules d'eau, avec des
apparitions spéciales des cormorans et des
balbuzards fluviatiles.

La Maison de I'Eau invite a découvrir les richesses naturelles de I'Adour. Un sentier pédagogique

longe le fleuve entre panneaux et postes d’observation pour observer loutres, cistudes et oiseaux

migrateurs. D’avril a ao(t, des balades, sorties en canoé et ateliers nature complétent la visite.

32160 Ji-Belloc 0562083598  iihy
JARDINS

REMARQUABLES @

Palmeraie du Sarthou : jardin exotique
avec son verger conservatoire et ses
sculptures.
Palmeraie du Sarthou
32110 Bétous
0562090117

Jardins du Chateau de Viven : jardins a la
frangaise proche du chateau avec des
buis et des rosiers.
Chemin du chateau
64450 Viven

06 62 37 98 38

LA PECHE (23

Envie de te mettre a la péche ? Cest a I'Office
de Tourisme quil faut se renseigner pour
acheter ta carte : a la journée, annuelle,
départementale et dans toute la France. Aussi
bien pour les hommes que pour les femmes et
les enfants.

Infos a I'Office de Tourisme 05 58 7164 70

BONNES PRATIQUES E:’l_’g

Lors de ta randonnée, reste sur les sentiers,
ramene tes déchets et garde ton chien en
laisse. Cueille avec respect, porte de bonnes
chaussures et pense a un chapeau. Pense a
boire régulierement et a avoir ton téléphone
pour te repérer. Renseigne toi sur sur l'état des
sentiers.



Notre région est traversée par le chemin de
Saint-Jacques-de-Compostelle. L'église Sainte-
Quitterie a Aire-sur-lI'Adour, classée a I'UNESCO,
vaut le détour. Il est possible de laisser sa
voiture a Aire-sur-lAdour, de marcher jusqu'a
Miramont-Sensacq (17 km) et de rejoindre
Sarron (5 km) pour prendre un bus de retour.

e P
SENTIER DE 'ADOUR e

Le Sentier de IAdour, praticable a pied ou a vélo,
traverse notre territoire, de Gée-Riviere a Aire-
sur-lAdour. Il permet de découvrir les richesses
locales : paysages, patrimoine, histoire et culture.
Il est possible de poser sa voiture a Barcelonne-
du-Gers de parcourir a pied le trongon jusqua
Cazere-sur-lAdour et de revenir en bus.

(o] z .
cm RANDONNEE @ BASE DE CANOE
&% CIRCUIT VELO 7 AIRE PIQUE-NIQUE

~
RENUNG \I
CLASSUN AIRE-SUR-L'ADOUR  ARBLADE-LE-BAS

BUANES
DUHORT-BACHEN

BARCELONNE-DU-GERS

TURS4

EUGENIE LES BAINS

BERNEDE N

CORNE|[RFAN

LANNUX
LATRILLE

SEGOS
AURENSAN

A VELO SAINT-AGNET

Vignobles du Tursan - 27,5km PROJAN
Du Tursan a I’Adour C.24 - 67,8km +100KM DE
! SARRON P
CHEMIN BALISE
N 7 Tl =]
TOP 3 A PIED o [3]f=il=
Lac du Brousseau Aire-sur-'Adour - 3,5km .I.l-' ':.lrr".l-l -
| T By oty o
Circuit des vallons du Lourden Duhort-Bachen - 5,4km = .

e
-

w]
i

[}
I-
J

Circuit de la vallée du Bahus Eugénie-les-Bains - 13,6km

g



MUSEE GASTON LARRIEU

Les peintures de paysages landais de cet artiste eugénois se

mélent a celles de ses voyages en France et a |'étranger, alors que
les portraits et fleurs font écho a d'autres réalisations plus
académiques, dans un style fauviste et moderniste ou les couleurs
sont maniées avec fougue.

520 route de la Poste
40320 Eugénie-les-Bains
0558716470

PREHISTOSITE DE BRASSEMPOUY PAVILLON DE LA RESISTANCE ET DE

Remonte 30 000 ans en
arriere ! Entre la Maison
de la Dame et
'ArchéoParc, découvre
les trésors et le
quotidien des premiers
habitants.

404 rue du Musée
40330 Brassempouy
0558892173

MUSEE GALLO—ROI\/IAIN DE CLARACQ

LALONQUETTE

Le Béarn a Iépoque
romaine, ¢a te tente ?
Entre musée, sentier et
animations, pars a la
découverte dun site
antique plein de vie !

Rue du Chateau
64330 Claracq
096713 86 69

A Grenade, le pavillon | A DEPORTATlON

des Déportés-Résistants
raconte le drame du 13
juin 1944 a travers des
témoignages et des
panneaux. Un lieu de
mémoire poignant.

2bis rue de Verdun
40270 Grenade-sur-I'Adour
0686801768

MAISON DU JAMBON DE BAYONNE

Plonge dans [Ihistoire
savoureuse du jambon
de Bayonne ! Un musée
gourmand ou patrimoine
et savoir-faire se
dégustent a travers les
siecles.

Route de Samadet
64410 Arzacq-Arraziguet
055904 4993

MUSEE DE LA FAIENCE ET DES ARTS
DE LA TABLE

A Samadet, la manufacture royale prend vie ! Plus de 300 faiences
racontent l'artisanat et la gastronomie, du Moyen-Age & nos jours,

entre tables dressées et films immersifs.
2378 route d’Hagetmau

40320 Samadet

0558791300




CHATEAU DU LAU

Entre fortifications médiévales et architecture
flamande, découvre une demeure privée
construite au XV® siécle sur un ancien site
défensif.

356 chemin du Lau

40800 Duhort-Bachen

0558715189

LA TOUR DE TERMES D'’ARMAGNAC

Vit une expérience immersive au Xllle siécle avec des
visites ludiques et des animations médiévales pour
plonger en plein coeur de I'histoire.

32400 Termes-d’Armagnac
0562692512

CHATEAU DE MASCARAAS

Reconstruit au XVle siéecle sur une forteresse
médiévale, il posséde des intérieurs authentiques
du XVllle siecle.

Bourg
64330 Mascaraas-Haron -
0559049260

CHATEAU DE MORLANNE

L'un des plus beaux joyaux médiévaux fébusiens !
Choisis ton parcours et profite danimations et
activités pour toute la famille.

Carrére du Chateau @
64370 Morlanne
0559816027

CHATEAU DU VIGNAU

L'association Terre et Pierre du Vignau te fera
découvrir le domaine lors d’'une animation culturelle
les mardis de juin a ao(t.

40270 Le Vignau
0613471529

L'EGLISE SAINTE-QUITTERIE =

Classée au patrimoine mondial de TUNESCO, cette
visite guidée dévoile une superbe église romane,
un portail gothique et la crypte abritant le
sarcophage
Rue du Mas
40800 Aire-sur-I'Adour
0677024344

e Sainte-Quitterie.
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== FCOMUSEE DE L'ARMAGNAC ===

Toute I'histoire de cette
eau de vie en un seul
lieu. Tu visiteras le musée
du vigneron, la distillerie,
la collection dalambic,
les expositions et le chai
souterrain.

3850 route d’Estang
40240 Labastide-d’Armagnac
05584484 35

e \JOULIN DE SABATHIER —

Pars a la découverte du
fonctionnement du
moulin a8 eau lors de la
visite de la digue, du
moulin et les étapes de
fabrication : du semis a
la mouture sur meules.
Nombreuses animations
toute l'année.

735 chemin du moulin
64330 Conchez-de-Béarn
06 0267 25 32

B it

TRADITIONS GASCONNES  me—

Bastides : ces villes fortifiées étaient baties
sur un plan architectural spécifique au plan
régulier souvent autour d'une place centrale
bordée d’'arcades répondant aux enjeux du
« bien vivre ensemble ».

Maiade : décorer un pin dans la nuit du 30
avril afin d’honorer ses amis, ses élus, les
nouveaux habitants et le déposer sans se
faire attraper.

Maisons landaises :

e FCOMUSEE DE MARQUEZE s

Découvre un quartier
landais du XIXe siecle et
son mode de vie
traditionnel : savoir-faire
d'autrefois, maisons
meublées, moulin, four a
pain, animaux, jeux
gascons et
gourmandises. .

500 route de Solférino
40630 Sabres
0524733740

s MUSEE DE LA CHALOSSE s

& EHE i

Une maison de maitre
richement meublée, le
jardin et la maison du
métayer, le chai et son
pressoir, le four a pain,
les animauy, ...

En saison, profite des
nombreuses animations.

&| 480 chemin du Sala

40380 Montfort-en-Chalosse
0558 98 69 27

= MUSEE DU PAYSAN GASCON ==

Découvre la vie rurale
d'autrefois au travers de
maisons et leurs parcs et
d'ateliers d’artisans et
d'espace agricoles .

En saison, profite des
nombreuses animations.

832-1route du musée
32240 Toujouse
0562091811

reconnaissables avec leur architecture typique a colombages, un remplissage en

torchis et leurs toits de tuiles canal, elles témoignent d’'un mode de vie en harmonie avec la nature.

Gascon
ensoleillé.

Sources miraculeuses :

20

: une langue occitane au caractére bien trempé, célébre pour ses “h” aspirés et son accent

les hommes vénérent les pouvoirs de I'eau depuis la nuit des temps. lIs lui
attribuent, au méme titre qu'aux arbres et aux pierres, des pouvoirs de guérison ou des vertus
miraculeuses.
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Admire le paysage vu du ciel en avion ou en
hélicoptére : un panorama a couper le souffle !

Aéroclub : a bord d’'un avion, ULM ou planneur.
Route du Houga

40800 Aire-sur-I'’Adour

078277 3256

Héliclub : vol panoramique en hélicoptere.
Route du Houga

40800 Aire-sur-I'Adour

06 80 308050

Pagaye en canoé ou en kayak et laisse toi porter par
le calme des rivieres.

Canoé kayak aturin : immersion en pleine nature en
canog, kayak ou paddle.

Rue de la Violette

40800 Aire-sur-I'Adour

06 89130084

Association la grange - 106 avenue de ['Adour
40370 Larriviere-saint-Savin 07 55 64 19 46

Les p’tits bateaux - la Clbte (derriére I'église)
40320 Arboucave 06 76 29 97 98

Balade toi au rythme du pas et découvre la nature
autrement, entre liberté et sérénité.

Ecuries de Vergoignan Poney pop

balade de 1h ou 2h balade de 1h ou 2h
1144 chemin de Pessarot

32270 Vergoignan 32400 Corneillan

0685359448 06 28 36 97 31

Domaine de Benquet - 3763 route de Benquet
32460 Le Houga 05 62 08 96 11

Sillone les paysages landais, gersois et aux alentours,
accompagnés.

Mochila Etcetera : excursion en mini bus.
06 45 47 40 05

Flow combi : excursion en combi VW 70's.
0638024872

Promenade bucolique : balade en 2 CV.
06 60 40 39 57
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ACTIVITES
SPORTIVES 88

Le mini-golf d'Eugénie-
les-Bains taccueille au
sein méme du parc
arboré. La location se
fait a I'Office de
Tourisme ou au
restaurant Chez Léonie.

Place Gaston Larrieu
40320 Eugénie-les-Bains
0558716470

Vivre des  moments
uniques autour du
cirque, dans un cadre
chaleureux, ludique et
adapté aux tout-petits
comme aux  jeunes
enfants.

Rue des Maraichers
40800 Aire-sur-I'Adour
05587166 94

Plus de 120 jeux, 15
parcours dont 3
réservés aux tout-petits,
un parcours tyrolienne,
un  big jump, une
traversée du lac en
tyrolienne.

Lac d’Aignan

32290 Aignan
0678784671

22

Ce golf 9 trous propose
12 postes dont 6
couverts, putting-green
et une salle de Golf
Indoor, pour jouer a
l'abri. Initiation au golf
gratuite selon période.

Route d’Eugénie
40320 Bahus-Soubiran
0558511163

Sur ce drole de "pédalo"
revisité et équipé de
I'assistance électrique,
pars a la découverte de
la campagne gersoise
sur l'ancienne voie du
chemin de fer de 13km
aller/retour.

Rue de la Gare
32110 Nogaro
0682056140

Viens jouer au paintball,
glisser au fil de I'eau en
canoé kayak ou stand up
paddle, ou vis une
aventure "escape game
outdoor" au au cceur de
la forét.

Lac d’Aignan
32290 Aignan
06 37154816
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Si tu cherches des
produits cosmétiques
bio, viens a l'asinerie au
contact des anesses et
de leurs anons. Visite
tous les jeudis sur rdv.

TURS'ANE

FERME AUX CERFS m—

Cette fabuleuse ferme
éleve pas loin de 500
animaux ( cerfs, daims et
sangliers) que tu
croiseras au gré des
chemins.

Route de Mont-de-Marsan

325 rue du village
40320 Castelnau-Tursan 32460 Le Houga
06705298 46 05620896 97

Le parc te présente ses

PARC AUX RAPACES

/OO D'ASSON

& i+

Viens  découvrir des

36 especes de rapaces animaux rares et
du monde, dans des fascinants du monde
espaces joliment entier dans un

décorés. Spectacle avec
les animaux tous les
jours.

environnement sauvage
et relaxant.

6 chemin de Brouquet
557 route d’Aydie 64800 Asson
65700 Saint-Lanne 05597103 34
06 859580 51
L 3 1 Q
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SASES DE LOISIRS
T PISCINES &

PISCINES

8 piscines ouvertes I'été : Geaune (15km), Riscle
et Garlin (18km), Grenade-sur-I'Adour et Viella
(19km), Arzacq- Arra2|guet (30km)

3 piscines couvertes, ouvertes toute l'année :
Hagetmau, Saint- Pierre-du-Mont et Mont-de-
Marsan (33km)

BASES DE LOISIRS

2 bases de loisirs dans le Gers : Cazaubon (34km)
et Aignan (33km)

1 base de loisirs dans les Landes : Saint-Pierre-du-
Mont (34km)
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Vente a la ferme de produit a
base de canard foie gras,

confit, paté frais,.. Sur le

marché d’Eugénie-les-Bains le

Route de Nicolas ’
40320 Eugénie-les-Bains U
05585110 17 hA

LES LANDES

mercredi matin.

Ferme de Marsan : Accueil
chaleureux des propriétaires
et les produits de qualité
comme le foie gras de canard,
le confit, le magret fourré, le
cou farci, les rillettes.

40320 Miramont-Sensacq
0558799493

" 40500 Fargues
2 § 0558035906

Découvre les saveurs du Sud-
Ouest : foie gras de canards,
confits, magrets, rillettes. Sur le
marché d’Eugénie-les-Bains le

@

mercredi matin.

240 chemin du Fléton v
40320 Bahus-Soubiran U
0558 44 40 64 il

Ferme Gardelly : Issu doies
élevées a la ferme, ce foie

4 gras d'oie se distingue par sa

délicatesse, sa finesse
aromatique et son onctuosité.

810 route de Bombardé @

Conserverie familiale : foie gras,

confits, patés, rillettes, cou

farci, magret fourré au foie

gras, rillettes.

17 chemin de Poutchas
40800 Saint-Agnet
0558799263

&

-
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Ferme de Lanneplan
Produits sont issus des oies
gavées et cuisinées sur la

ferme. Confits, foie-gras,
rillettes, patés.
1132 chemin de Larquier

40500 Montsoué
06 420587 40



PORC

Une ferme familiale ou se perpétue la tradition
de I'élevage de porcs a l'ancienne. Viens
découvrir les produits frais, en conserves et les
salaisons.

120 route de Bats
40320 Vielle-Tursan

05587917 22 o

La Ferme du Gioulé : Elevage en plein air de
porcs noir Gascon. Vente a la ferme.

1969 route du lac de la Gioule

40270 Cazéres-sur-I'’Adour

Maison Gauthier Salaisons artisanales
charcuterie et plats cuisinés en conserves.
Sur le marché d’Eugénie-les-Bains le
mercredi matin

40320 Eugénie-les-Bains - 0558 7133 64

Framboises fraiches ou surgelées, fraises
Charlotte, Gariguette, Mara des bois et des

m T (Y (OW

agrumes de toutes sortes. .
601 Damoulens £
40320 Bahus-Soubiran w
06 10 94 06 53 X
Le Rucher de Claron : Le Rucher de Claron Noun la noisette : Des produits sains au bon

produit et récolte son propre miel. go(t de noisettes : pate a tartiner, granola, ...

1153 route de Laglorieuse ‘ 343 route d’Encos
40090 Bougue we 40500 Coudures
06 78 22 42 05 wae 06 34 44 23 64
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UN SOUVENIR

APERITIF

Floc de Gascogne
Apéritif gascon a base de jus de raisin et d'armagnac.

ENTREE

Rillettes de canard

Viande confite et effilochée, fondante et savoureuse.

Foie gras

Spécialité emblématique du Sud-Ouest, onctueuse et raffinée.

PLAT

Magret de canard

Filet tendre et savoureux, légérement fumé ou séché.
Confit d’'oie

Cuisse cuite lentement dans sa graisse a la chair délicate.

DESSERT

Tourtiére

Patisserie croustillante aux pommes parfumées a I'armagnac.
Pastis gascon

Gateau moelleux, délicatement parfumé.

Kiwi de I'Adour

Fruit local sucré et Iégérement acidulé.

DIGESTIF

Armagnac
Eau-de-vie gasconne élevée en flt de chéne.

P | | & |«

0

©QUALITE LANDES




SOUTIQUES @

16 rue du Treize juin 55 rue Carnot 76 avenue de Bordeaux 61rue René Vielle
40800 Aire-sur-I'’Adour 40800 Aire-sur-I'Adour 40800 Aire-sur-I'Adour 40320 Eugénie-les-Bains

0981177242 05587160 98 05587173 36 0982230416

64 rue du mas a 53avenuedesPyrénées 20 rue du Treize Juin @
40800 Aire-sur-I'Adour 40800 Aire-sur-I'Adour 40800 Aire-sur-I'Adour &
0953135971 096166 6543 05587170 30
BOUCHERIE CANARD
1rue du Treize Juin 76 avenue de Bordeaux 455 route du Béarn
40800 Aire-sur-I'Adour %® 40800 Aire-sur-I'Adour 40500 Montaut
0558716196 0558459363 055876 4048 @
FRUITS PATISSERIE VINS

vl
601 Damoulens ) Place de la Cathédrale 1rue d’Etigny
40320 Bahus-Soubiran ;’o 40800 Aire-sur-I'’Adour @ 32720 Barcelonne-du-Gers
0621832002 002 0558716075 . | 0674047991

Magasin BIO LUTSCRAMPO

f%»wufﬁ;

FiCHEILY fCO -BONFC EAANLE

64 rue du Mas Fruits et Légumes - Local - Vrac - Cremerie
40800 Aiire sur UAdour Compléments alimentaires - Pains - Vins
0953135971 Plus de 5000 produits sélectionnés avec soin vous
https://www.lutscrampo.com attendent.

B - B
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D’avril a octobre visite en
remorque sur demande,
visite et dégustation.
Rando dans les vignes
en mai.

768 route des Couloumats
40190 Bourdalat
05580310 51

~

v g

Visite libre des musées
et expositions ou guidée
avec le chai souterrain,
escape game,  jeux
d'énigmes et animations
estivales.

Domaine de Gayrosse
40240 Labastide-d’Armagnac
0558448435

o,

a
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Au printemps, réalise
des cocktails; en
novembre, savoure
I'instant de la distillation
au feu de bois et la
naissance de la Blanche
d'Armagnac.

2155 route de Pejouan
40190 Hontanx
0558032314

3
'\ .
1S 1ANDES

En Juillet et AoGt, pendant
1h30, découvre le musée,
notre savoir-faire
d'éleveur d'Armagnac et
nos chais du XIXeme
siecle. La visite se termine
par une dégustation.

Place du Four
32110 Nogaro
0562090301

Portes  ouvertes du
domaine le 26
septembre dans le cadre
de “Chai ouvert”.
1399route de Lannemaignan
40190Le Fréche
0682216290

Equipé de 8 alambics le
domaine  produit de
I'armagnac et du whiskey
a base de mais. Boutique
et dégustation sur place.

Route de Panjas
32110 Laujuzan
05620914 88
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La Cave des Vignerons de Tursan

30 rue Saint-Jean a GEAUNE
a 10 min d'Eugénie-les-Bains

Portée par la force du collectif ol1 I'humain fait corps avec la nature, la cave regroupe 60 vignerons qui, depuis 1958, défendent avec cceur un
territoire, une Appellation. Le vin s'inscrit ici dans la défense d'une agriculture raisonnée de qualité, d’'une gastronomie et d’un savoir-vivre landais

Dégustation - Vente a |'année
dulundiausamedi de 9h a12h etde 1'th a 17h30
Juillet/aoiit/septembre : de 9h30 3 12h30 et de 14h i 18h

VISITE GUIDEE SUR RESERVATION - TARIF 5 £/PERS
les mardis, en mai-juin départ a 14h30

Juillet-aoiit départ a 10h et 11h30
Découvrez notre histoire, explorez notre cave, notre chai,
accompagné par un vigneron de Tursan et profitez d'une
dégustation commentée de nos vins.

® 0558 4 51 25 @ tursan.fr @ vindetursan

L'abusd‘alcoolestdangereuxpourlasanté - Aconsommeravecmodération

Tous les mardis en mai-juin De mai a septembre “soirées Viens découvrir le domaine lors
visite a 14h30 et juillet-aolt a vigneron” sur réservation a des portes ouvertes le 07 juin.

10h et 14h30. partir de 4 personnes. )
30 rue Saint-Jean 410 rue de la Bastide hat
40320 Geaune B o 40320 Pimbo B & we 40320 Payros-Cazautets .,
0558445125 T owee 0784851618 &Y. 0558445068 =]

SAINT-MONT -

Toute I'année sur réservation, viens visiter Atelier des cépages,
chai dédié a I'excellence et l'innovation. Assiste a une dégustation,
a un circuit oenotouristique ou encore un atelier. Nouveauté : film
immersif sur le travail du vigneron.

Route d’Orthez - 32400 Saint-Mont H
0772139200



MADIRAN €

Sur rendez-vous, la visite signature et I'escape game et visite
libre du parcours des 7 folies.
Route de Madiran

64350 Crouseilles
0559685714

Visites guidées sur rendez-
Vous.

Barréjat
32400 Maumusson-Laguian
0562697492

Visite guidée, accord mets et
vins, escape game, chasse au
trésor ou balade en Vvélo
électrique ou a pied.

A teston n
32400 Maumusson-Laguian
0562697458

Accueil toute 'année,
dégustation et amuses bouches
et accords mets et vins sur
rendez-vous.

32400 Maumusson-Laguian
0562697467

Visite et dégustation, parcours
vitinéraire et portes ouverte en
novembre.

2803 route de Madiran 2
32400 Viella

0562699005

Visite et degustation sur
réservation, portes ouvertes le
25/07 et animations diverses.

Lieu dit Joy &
32110 Panjas
0562090320

Visite ~ guidée,  degustation
commentee, accord mets et vins
et portes ouvertes en novembre.
255 chemin des Crétes

32400 Labarthéte
0562696384

Evénements durant I'année,
dégustation et amuses
bouches et accords mets et
vins sur rendez-vous

Montus

65700 Castelnau-Riviére-Basse
0562697467

Balade commentée, dégustation Soirées Viniscene, repas “le Vin au
tapas, visite guidée et accord fils des sens”, ateliers vigne,

mets et vins. EJ
Chateau du Pouey

32400 Viella H
0562697825

ateliers assemblage et dégustation

54 chemin de Delalariou
32400 Viella
0562697581
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L’adresse cocooning par
excellence, un succulent
café, un thé parfumé ou
pour les plus
gourmands, une bonne
gaufre.

22 rue Pascal Duprat
40800 Aire-sur-I'Adour
0558524445

Mére Poule propose des
encas chauds et froids
et taccueille pour le
goUlter en terrasse ou en
intérieur.

Rue René Vielle

40320 Eugénie-les-Bains
0558038383

' A
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L'endroit parfait pour
passer un bon moment
lors dun concert ou
d'une soirée a theme ! Le
petit plus : la partie jeux
arcades.

24 place du Commerce
40800 Aire-sur-I'Adour

32

SARS

SRASSER

Dans une ambiance “so
british”, ce salon de thé
est un lieu de
gourmandise et de
détente qui régalera tes

® envies sucrées et salées.

42 rue Gambetta
40800 Aire-sur-I'Adour
05584596 38

Camille produit des
bieres artisanales aux
saveurs locales. Parfaites
pour accompagner les
planches de produits
d’ici.

1 route d’Eugénie

40320 Bahus-Soubiran

- 0671392404




MANG
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Un lieu incontournable
dans une ambiance pub
a llrlandaise ! Une
adresse s(re pour un
burger entre amis !

3 Place Goury
40800 Aire-sur-I'Adour
0558716464

Formule bistrot le midi et
gastro le soir. On adore
leur cuisine avec des
produits 100% locaux !

2,4 place de la Liberté
40800 Aire-sur-I’Adour
0558458727

Ici, on parle de terroir,
de gastronomie et de
canard ! Régale toi lors
d’'une soirée carcasses !

240 chemin de Fléton
40320 Bahus-Soubiran
0558444064

nnnnnnnnn

Une adresse avec une
carte du terroir aux
accents tahitiens, ou le
voyage se fait dans
l'assiette.

232 place de la mairie
40800 Duhort-Bachen
0558718559

_ADOUR

S Ouvre les portes de ce
restaurant  traditionnel
avec une cuisine locale
et faite maison par Dame
Tartines.

43 rue Gambetta
40800 Aire-sur-I'’Adour
0516193878

Laisse-toi guider par l'odeur de leurs pizzas
gourmandes confectionnées au coeur du centre ville.
6B rue Henri Labeyrie

40800 Aire-sur-I'Adour

0558524386

Un bon panini ou une crepe pour une pause bien
méritée au bord de I'Adour !

Allées de I'Adour

40800 Aire-sur-I'Adour

0686757171

Une cuisine simple et
gourmande, mettant a
I'honneur les produits
locaux, situé a proximité
du parcours de golf.

987 route d’Eugénie
40320 Bahus-Soubiran
0558511163

Dans le Gers ce
restaurant gastronomique
te fera découvrir les
spécialités locales avec
une vue superbe sur la
campagne environnante.

. 239route de Lannux
| 32400 Ségos
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Profite de la terrasse
pour  déguster des
produits simples

préparés avec originalité
par Alexandre et son
équipe.

115 rue René Vielle
40320 Eugénie-les-Bains
0558511919

La Maison te sert toute
la journée le café, thé,
mais aussi le déjeuner,
golter, allant jusqu'a
I'apéro et diner.

156 rue René Vielle
40320 Eugénie-les-Bains
06 64454309

Nouveau chef spécialisé
dans la cuisine du
monde, il propose une
cuisine santé nature et
une carte bistro
brasserie.

Route de Nicolas
40320 Eugénie-les-Bains
06 823760 35
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Jardin potager, vieilles
poutres et tomettes
anciennes ...

On adore les recettes
emblématiques du
terroir !

{ Place de I'lmpératrice
40320 Eugénie-les-Bains
0558050506

wX
Le restaurant étoilé

' Michel Guérard *** et sa

' cuisine naturaliste,
aventureuse et

- inoubliable.

| Place de I'lmpératrice

i 40320 Eugénie-les-Bains
05580506 07

o

:::::::::

Chaque jour de délicieuses pizzas a emporter, cuites
ou a réchauffer.

Camping des sources
Eugénie-les-Bains

Retrouve Axel tous les mercredis soirs devant I'Office
de tourisme pour de délicieuses pizzas a emporter.

Place Gaston Larrieu - 40320 Eugénie-les-Bains
0680967017



" '™ Le respect du produit, le
'1'*% respect du golt, une

' cuisine  authentique...
Tels sont les principes
de Thierry le chef.

=

VA
Ch
V

6 place des Tilleuls
40270 Grenade-sur-I'Adour
s 0558451902

wr

:::::::::

O
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Viens te restaurer dans EE
une ancienne  ferme
gasconne magnifiguement
restaurée entourée par
les vignes.

Ici, on déjeune une
cuisine vraie, locale et
traditionnelle !

On y revient pour la
garbure !

1095 route de Marquestau 12 route du Tursan
40190 Hontanx 40700 Aubagnan
0558031044 05587916 32




=S [HERMES
D EUGENIE-LES-BAINS

LES CURES LES ETAPES
Rhumatologie : réduire les douleurs chroniques, Consulter le médecin et envoyer la prescription a la
augmenter force musculaire et souplesse articulaire. CPAM qui confirmera la prise en charge.
Affection de [l'appareil urinaire et maladies Contacter les thermes 05 58 05 06 06 pour

métaboliques : réduire inflammation et douleur et

, e effectuer une réseravtion.
rehabilitation.

Post-cancer du sein : aider a la reconstruction de Appeler I'Office de Tourisme au 05 58 7164 70 pour

l'estime de soi et réduire le lymphoedéme. trouver un hébergement.

Cure de 21 jours sur prescription médicale ou 2,3 ou 7 jours en cure libre

THERMDECOUVERTE EUGENIE-LES-BAINS

2 journée accessible a tous, 4 soins thermaux et une initiation compléte en conditions réelles (sans
prescription médicale), pour découvrir la cure thermale avant se jeter a l'eau :

» bain thermal hydromassant

o douche de forte pression sous immersion
» thermabike

» bain de boue thermale




PRENDRE SOIN
e SOl W

EQUILIBRIOM

Cécilia, la coach,
t'accompagne pour un
travail personnel sur
trois dimensions
physique, psychique et
énergétique.

LA BELLE ETOILE

Sophie te propose
différents types de soin :
épilation, maquillage, soin
du visage et du corps,
rehaussements de cil,
manucure, massage,
head spa et gommage.

60 route de Grenade 244 rue René Vielle
40320 Eugénie-les-Bains 40320 Eugénie-les-Bains
0676794043 0558510291

m— | FS SOINS D'OR

Des massages relaxants,
des soins innovants sur
mesure, beauté des
mains, des pieds et du
regard.

Dans son habit rural,
élégant et naturel du
XVllle siecle, la Ferme
Thermale, propose un
rituel de santé mariant
efficacité et raffinement.

12 avenue de Verdun
40800 Aire-sur-I'Adour

40320 Eugénie-les-Bains
0558717920

0558 05 05 96

SHIATSU LANDES

,‘F - Mélina tinvite a
reprendre contact avec
ton corps et tes
émotions. Adepte du
shiatsu, elle équilibre le
systéme énergétique
dans sa globalité.

Viens a la rencontre de
Nathalie qui pratique la
médecine chinoise et la
naturopathie. Elle
propose  acupuncture,
auriculothérapie,
ventouse, massage, ...

210 Rue René Vielle Chemin de Padiben
40320 Eugénie-les-Bains 40320Buanes
075566 3283 0682735014

e 7EN POINT EQUILIBRE e

Eric taccueille dans sa
petite boutique ou il te
présentera sa gamme de
compléments
alimentaires.
Magnétiseur, il est a ton
écoute pour ton bien-
étre.

LA SPA BY SEVERINE

Des soins provenant des
quatre coin du globe,
combinés a des
techniques esthétiques
modernes. Spa de
France.

21 rue Maubec 29 rue René Vielle
40800 Aire-sur-I'Adour 40320 Eugénie-les-Bains
0680646373 0622484124
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Vie LOCAL

MEDIATHEQUES ET LUDOTHEQUE

Ouvertes a tous les publics et entierement gratuites, les médiatheques sont

aussi des lieux de convivialité et d'échanges. De nombreuses animations
culturelles y sont organisées et différents services sont proposeés en faveur de
tous les ages : de la petite enfance aux séniors. Tous ces services sont enrichis

d’actions « hors les murs » et de propositions a destination de publics
spécifiques. Aire-sur-I'Adour, Eugénie-les-Bains et Barcelonne-du-Gers

e PET|TE ENFANCE

Maison des familles et des 1000 jours : lieu de
rencontre pour les futurs parents, parents et grands
parents avec des animations familles.

Le Jardin a Malices : lieu d'accueil pour favoriser
I'éveil, 'épanouissement et 'autonomie des enfants.
La Bulle d'Aire : lieu convivial et ludique pour les
familles et entre parents. Aire-sur-I'Adour

BIEN VIEILLIR  se—

Actions de préventions : conférences, réunions et
ateliers.

Résidence sénior, aides et soins a domicile, portage
de repas, accueil de jour et EHPAD.

LES ASSOCIATIONS

FRANCE SERVICES

Information sur les droits et prestations, orientation vers
les professionnels, aide a la pris de RDV, aide aux
démarches administratives, aide a [utilisation des
services en ligne. Organismes : services sociaux,
mission locale, LAEP, CAF, CPAM, impdts et
permanences juridiques.

Aire-sur-I'Adour 05 58 71 6165

e GESTION DES DECHETS e

Déchetterie dAire-sur-lAdour et d’Eugénie-les-Bains
accessibles avec une carte d'acceés. Pour en faire la

demande RDV sur le site du Sictom Ouest.
0562089384

Dans chaque commune, ¢a bouillonne d’idées, de projets et de passions partagées. Que tu aies envie de
bouger, de créer, de réfléchir, de t'engager ou simplement de rencontrer des gens sympas, il y a
forcément une association qui te correspond. Pour découvrir toutes les pépites prés de chez toi, un petit
tour du c6té de ta mairie (site internet, accueil ou coup de fil) et tu auras la liste compléte. Il ne te restera

plus qu'a choisir ta prochaine aventure.
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| ES COMMERCES (5

ANTIQUITE ART
BR

. N
99 avenue de Bordeaux 3854 route de Pau 321rue René Vielle 16T place du commerce
40800 Aire-sur-I'Adour 40800 Aire-sur-I'’Adour 40320 Eugénie-les-Bains 40800 Aire-sur-I'Adour
0687997619 05587194 14 06461842 34 05647222 51
BOUTIQUE BIJOUX CHAUSSURES
EPHEMERE Q g
9 Rue du Village Neuf 3rue Gambetta oy 19 rue Gambetta
40320 Geaune 40800 Aire-sur-I'Adour @ 40800 Aire-sur-I'Adour
06 59 86 10 58 0558716280 0558525903
COIFFURE COMMERCE ELECTROMENAGER
244 rue René Vielle 1668 Chemin de Perrot -@ 64 avenue du 4 septembre —_
40320 Eugénie-les-Bains E 40800 Aire-sur-I'Adour  ° ° 40800 Aire-sur-I'Adour Q
0558797157 0558513670 0975434392
EPICERIE FLEURS PAYSAGISTE
19 route du Mounon 25 rue Gambetta 167 chemin du Hay
40320 Eugénie-les-Bains 40800 Aire-sur-I'Adour 40800 Duhort-Bachen @
0558718330 0558716094 0673015577
PEPINIERISTE SANTE TABAC

62 route de Harguette 14 avenue de Verdun )))@ 26 place du Commerce |Z|Z
40320 Eugénie-les-Bains G 40800 Aire-sur-I'Adour 40800 Aire-sur-I'Adour |~ |~

05585118 54 0558797127 0558930048

TELEPHONIE VOYAGE

+ location de trotinettes électriques

31rue Gambetta Rue Henri Labeyrie
40800 Aire-sur-I'Adour 40800 Aire-sur-I'Adour
0558524580 0524 0000 14
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TOURISME

AIRE EUGENIE

accueil - billetterie - documentation - information - transport
boutique - animations - visites guidées - accompagnement

Siege Bureau d’information touristique
Place du 19 mars 1962 Place Gaston Larrieu
40800 40320
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